
 
 

Rechten van mensen in instellingen 

 

Linde Moonen 

 

 

In Europa wonen meer dan 1 miljoen mensen met een beperking, ongeveer 150.000 kinderen en 

heel wat ouderen in een instelling.  De Verenigde Naties schreven een uitgebreid, Engelstalig 

rapport waarin ze aandacht besteden aan de rechten van al deze mensen. We vatten het rapport 

kernachtig voor je samen. 

 

Europese staten moeten instellingen afbouwen 

 

Volgens internationale en Europese teksten over rechten, moeten de Europese staten de 

instellingen afbouwen en vervangen door diensten in de gemeenschap. Zo kunnen mensen deel 

uitmaken van de samenleving, wat een recht is voor iedereen. Deze omslag gebeurt natuurlijk niet 

in één-twee-drie. Terwijl het proces aan de gang is, moeten regeringen de rechten van de kinderen, 

volwassen en ouderen die nu in instellingen wonen, wel blijven bewaken. Daarnaast moeten ze de 

nieuwe gemeenschapsgerichte diensten ook opvolgen. Want ook deze diensten moeten tegemoet 

komen aan de verdragen.  

 

Betere standaarden voor mensen in gevangenissen 

 

Er bestaan vandaag al standaarden die worden gebruikt om de zorg of behandeling van mensen in 

instellingen te evalueren. Maar deze standaarden zijn niet omvattend genoeg of spreken elkaar 

tegen. De standaarden voor mensen in gevangenissen zijn bijvoorbeeld veel duidelijker en beter 

uitgewerkt.  

 

Het VN-verdrag als basis  

 

De onderzoekers stellen voor dat de beleidsmakers het VN-verdrag over de rechten van mensen 

met een handicap gebruiken. Dit verdrag heeft veel aandacht voor de rechten van het individu. Op 



 
 

basis van dit verdrag kunnen we standaarden ontwikkelen die de rechten van alle mensen in 

formele zorg kunnen promoten en beschermen. En vooral, het verdrag maakt duidelijk dat de 

Europese staten maatregelen moeten treffen zodat kinderen, mensen met een handicap en 

ouderen volledig deel kunnen nemen aan de samenleving.  

 

Dit Engelstalige rapport is een aanrader voor iedereen die meer wil weten over de rechten van 

kinderen, mensen met een handicap en ouderen.  
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